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Jaro se jiZ hlasi...

Jdeme spolecné do ¢trnactého roku
vydavani Havirovského druzstevnika

Je skuteéné neuvéritelné, jakym
rychlym bézcem s dlouhym kro-
kem je ¢as. Vliibec mi nepfipada,
Ze se pfehoupla tfinactka (nastés-
ti nam nic Spatného nepfinesla)
a uz je tu rok 2016, ctrnacty rok
vydavani Havitovského druzstevni-
ka. Prosel si vydavanim ¢ernobi-
lym a tiskarnami v Ostravé, aby
pak pevné zakotvil ve skvélé tis-
karné karvinské s nazvem KAR-
TIS, které ,vladne“ mlady, velmi
schopny a empaticky feditel pan
Daniel Vybiral.

Ten HD vzal pod sva kfidla; v prv-
nich letech mi pomahal i s ,usa-
zovanim“ materialli do stranek na
pocitaci. Zpocatku to bylo docela
narocné na €as, ale postupem ¢a-
su se v§e zasluhou podéitacq, inter-
netu a e-mailli zjednodusilo. Nas
HD je pékné barevny a myslim, Zze
obyvatelé nasich druzstevnich do-
mu si na néj zvykli. Do¢tou se tam

o véem, co k ,druzstevnimu® zi-
votu potrebuji. Spolu s vedenim
SBD mame snahu ozZivovat jeho
stranky, jak se da, aby nebyl jen
,véstnikem“ Ufednich zprav.
Tak vam, mili ¢tenafi, dékuji, Ze
jste unaseho HD setrvali uz onéch
13 let a vzdy v bieznu, ¢ervnu, zafi
a prosinci jste ho vyzvedavali ze
svych schranek. Vykrocte spolu s
nami do ro¢niku ¢trnactého a spo-
leéné si prejme, aby byl uspésny
a bez jakychkoliv zadrhell. Zalezi
jen na nas, ktefi v téch 11 tisicich
bytl bydlime, jak si poradime tie-
ba s obsazenim novych vyboru &i
jak si nebudeme znepfijemnovat
spoleéné bydleni. O to se musi-
me vSichni snazit. Vzdyt nejraz-
néjsich vétsich i mensich starosti
je kolem nas vic nez dost, tak si
alespoii vazme svého pékného a
pohodového bydleni.

Hana Kuchafova

Knihovna

-~ O = w -
uz pujcuje
V jedné z budov na adrese spravy
SBD v Havifové-Suché se objevila
knihovna, ktera se po delSi dobé
prestéhovala z nevyhovujicich pro-
stor byvalého Kulturniho domu Do-
lu Dukla.
O jeho viditelné chéatrajici budovu se
evidentné nikdo nestara, navic se v
jejim okoli ¢asto objevuji ,podivné
osoby". Ti, kdo v této kdysi krasné
budové pIné Zivota plsobili, nebo
ji navétévovali, se tam doslova boji
chodit.
Knihovna méla stésti, protoze ziskala
pékné prostory pravé v areélu nase-
ho SBD a mlzZe opét beze strachu
zvéat k navstéve své Ctenare, at uz jde
o déti nebo dospélé.
Slavnostniho zahajeni provozu se
zUc¢astnila nejen ,generalita“ nase-
ho mésta v Gele s panem primatorem
Danielem Pawlasem, ale také reditel-
ka druzstva, jeji naméstkyné a dalsi
pracovnici.
Zeptala jsem se vedouci této pobo¢-
ky pani Hany Dvorakové, kolik maji k
dispozici knih.
,Nas knizni fond tvofi zhruba 6 000
knih. Pro Ctenafe jsou pfipraveny
pékné, slunné prostory a k dispozi-
ci mame i pfiruéni sklad. Jsem moc
rada, Ze jsme se sem prestéhovali
a myslim, Ze se mnou maji radost
i vSichni ti, ktefi s nami maji co do
Sinéni. Dobre spolupracujeme s MS
U Topolii a ZS kpt. Jasioka ze Suché;
déti se napfiklad postaraly o vyzdobu
stén a na tvodnim setkani v knihovné
se predvedly se svym pasmem. Vérim,
Ze v téchto novych prostorach se ur-
cite dospéli i mali ¢tenari budou citit
dobre.“ (haK)

CO NAS ZAJIMA

® HAVIROVSKA NEMOCNICE -
krajské zdravotnické zafizeni, se
letos chlubi prvnim miminkem Ces-
ké republiky v roce 2016. Mamin-
ka Katefina porodila hol¢i¢ku Alici
nékolik vtefin po pulnoci. Prvnim
miminkem Havifova je pak chla-
peéek Kevin, ktery pfiSel na svét
ve 3 hodiny 50 minut nad ranem
1. ledna 2016.

® HAVIROVSKYCH OBCANU ubyla
v roce 2015 neceld tisicovka. Z uve-
deného poctu pres 800 lidi zemrelo;
narodilo se 617 déti. K poslednimu
dni roku 2015 je v evidenci Havifova
75 373 obyvatel, nejvétsi pocet z nich
bydli v ¢asti Havifov-Mésto.

® TRIKRALOVA SBIRKA, ktera pro-
béhla také v nasem mésté, byla
opét uspésna. ,Kolednici“ vybrali
85 500 Ké. Cast darovanych pe-
néz prijde na pomoc Charitativni-
mu centru pro seniory.

® PRUMERNA CENA TEPLA doda-
vaného Havifovskou teplarenskou
spole¢nosti (HTS) miti k meziro¢ni-
mu néarlstu 1,7 %. Pro rok 2016 se
pocita s cenou 475,94 K& za gigajoule
(bez DPH).

® ROZPOCET MESTA HAVIROVA
pro rok 2016 je prebytkovy o 65
mil. Ké. Vedeni mésta chce dale
snizovat zadluzenost mésta, ktera
letos klesla o 142 mil. Ké.

® MESTO MA VELKEHO ZAJEMCE o
plochu v zéné DUKLA. Jedna se o firmu
Mélnlycke, ktera mé zajem o pozemek o
vymeére 2 700 m?. Bude zde stéat tovarna
na vyrobu zdravotnickych setll. Tovarna
zahaji zameéstnavani pfedevsim Zen na
pocatku roku 2017.

® V PROSINCOVEM HD doslo k
chybnému uvedeni jména predsedy
kontrolni komise SCMBD. Je jim
pan R. PETERKA, nikoliv Ing. Jan
Vyslouzil. (red)

Co nés ¢eka v nejblizsi dobé? AK-
TIV PREDSEDU SAMOSPRAY, a to
25. dubna 2016, opét v budové
Vysoké skoly spravni, a také dal-
§i SHROMAZDEN{ DELEGATU, a
to 30. kvétna 2016 ve Spolecen-
ském domé Reneta od 16 hodin.

VLOZENA
MIMORADNA
PRILOHA
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Kamerove systemy v druzstevnich domech -
novy pristup Uradu pro ochranu osobnich udaijti

Na zakladé jednani, ktera byla vedena
mezi SCMBD a Uradem pro ochranu
osobnich dajt (dale ,Utad*), doslo ke
zméné stanoviska tohoto Ufadu v né-
kterych otazkéch tykajicich se umisto-
vani kamerovych systému v bytovych
domech. Bylo vydano nové Stanovis-
ko Ufadu pro ochranu osobnich tdajd,
a to Stanovisko ¢. 1/2016 (dale ,Sta-
novisko®), které pfinasi znac¢ny posun
v problematice umistovani kamerovych
systému v bytovych domech, a na roz-
dil od ptedchozich stanovisek Uradu
v téchto vécech, je ponékud benevo-
lentnéjsi vaci tém spravetm bytovych
dom, ktefi citi objektivni potfebu in-
stalovat kamery v prostorach bytovych
dom, aniz by byl zapotfebi souhlas
vSech obyvatel v daném domé.

PF¥i stanoveni prostiedk( a zplsobu
zpracovani osobnich udajd (nastave-
ni kamerového systému) doporucu-
je Urad prihlédnout k povaze prostor,
které maji byt monitorovany, zejména
k tomu, zda jsou tyto prostory obvykle
prlichozi nebo jsou pouze prileZitostné
navstévovany, anebo zda slouzi jako
bezprostfedni pfistup k bytdm, kdy
obyvatelé domU maji narok na nej-
vys$$i miru soukromi.

Stanovisko v zasadé rozdéluje pro-
story vdomech na 2 typy:

1) Sklepy a pudy a vchody do nich,
garaze, kocarkarny, kolarny, prostory
dopisnich schranek, vnéjsi plast budo-
vy (a jeho bezprostfedni okoli), vstupni
dvefe do domu, vstupni chodby k vy-
taham a k schodistim, véetné vytaht
a schodist.

V téchto prostorach je mozno instalo-
vat kamerové systémy bez souhlasu
najemcu ¢i vlastnikl byt za predpo-
kladu splnéni podminek uvedenych
ve Stanovisku.

2) Prostory vchodovych dvefi do by-
td. Podle stanoviska Uradu by kame-
rovym sledovanim vchodovych dveri
do byt mohlo dochazet k zavaznym
zdsahtm do prava na ochranu sou-
kromého a osobniho Zivota obyvatel
domu, proto Ize provozovat kamerové
systémy zamérené na konkrétni byty
pouze se souhlasem vSech obyvatel
dotéenych bytd.

Doba uchovéani zaznamt kamer mu-
si byt stanovena tak, Ze nepfeséhne
dobu potfebnou k tomu, aby incident
zaznamenany kamerou bylo mozno
dale prosetrit a zajistit dalsi potfebné
informace, nutné napfiklad k preda-

Je ovlivnitelna cena tepla?

V posledni dobé jsem se zucastnil né-
kolika pfedvadécich akci diky vedeni
SBD Havifov. Prvni akci bylo ,Alter-
nativni teplo”“ na jednom bloku v Ha-
vifové-Sumbarku a 17. tnora 2016 v
domé na ulici Celakovského 10, za
pfispéni spravce domu pana Kuncic-
kého, ktery nam umoznil shlédnout
¢isténi otopné soustavy vyse uvede-
ného domu.

V soucasné situaci, kdy v regionu na-
Seho kraje a tedy i mésta Havifova
jsme zavisli na centralnim vytapéni
domd, bytd, které je plné zavislé na
tézbé uhli, je nutno si polozit otazku:
Jaka nés ¢eké cena za teplo dnes,
zitra, v budoucnu?

V nasem kraji je vSe odvislé od tézby
uhli, tedy na OKD. Spole¢nost, ktera
vlastni OKD, neustéle zavira jednu
Sachtu za druhou a omezuje téZbu.
Vyhled ceny uhli je tedy na vahach!
Podle dosavadniho vyvoje, kdy ceny
neklesaji, stale rostou, aZz na nepatr-
né kratkodobé vyjimky, je tak cena
pfi centralnim vytapéni nami neovliv-
nitelna.

Jak mUZe spotiebitel za dnesniho sta-
vu reagovat? Jak resit soucasny stav,
k ¢emu se priklonit do budoucna? Ja-
ky je vyznam a co nam nabizi vyuZiti
pro vytapéni domu alternativni teplo?
V prvni fadé je to moznost byt neza-
visly na centralnim vytapéni a regu-
lovat si topeni pfimo v domé. Dalsim
krokem je dukladné vycisténi vSech
rozvodu, potrubi a radiatori od zne-

¢isténi, nanosu a usazenin. To také
predchéazi pred zavedenim vytapéni
alternativnim teplem. Topné téleso,
radiator, po vycisténi bude vyhfivat
mistnost celou svou plochou a ne jen
jeho vrchni ¢asti, kde je umisténo mé-
fidlo vytapéni, a spodni ¢ast je stude-
na nebo méne teplal
Vyhodou alternativniho vytapéni je
moznost méfit spotfebu elektrické
energie celého domu a méfidla pro
jednotlivé byty se stanou tak podruz-
na a byty nemusi platit za jistice, coz
je dalsi podstatna Uspora pro spotfe-
bitele, tentokrat na cené za elektric-
kou energii.
Pfi nasi navstévé ¢isténi rozvodu tepla
v jednotlivych ¢astech domu na ulici
Celakovského &. 10 jsme se dozvédéli,
Ze Cisténi pfedchazi pred instalaci za-
fizeni pro vyuziti alternativniho tepla.
Pro zajemce jak funguje zafizeni pro
vytapéni alternativnim teplem, pro sta-
noveni pfipadnych Uspor, Ize navazat
kontakt s Ing. Milanem Malym z Alter-
nativniho tepla. Ten vas seznami, jak
pracuje zafizeni na vyrobu tepla za
pomoci stlacovani vzduchu, ktery pak
zahfiva vodu, a také vam sdéli, jaké
jsou uspory vyuzitim tohoto zafizeni
pro vytapéni domda.
Nam se naskyta jedine¢na moznost,
jak si ovladat vytapéni domu bez za-
vislosti na centralnim dodavateli a jak
si fidit Usporu na teple a elektrické
energii. Ing. Jaroslav Minka
Kosmonautt 39, Havifov-Podlesi

ni zdznamu pfislusnym organim c¢i
pojistovné. Takovou dobou je nejvy-
Se 14 dnl u prostor uvedenych ad 1),
v pfipadé prostor uvedenych ad 2) pak
nejvySe 7 dnl. V oddvodnénych pfi-
padech mlzZe spravce kamerového
systému tuto dobu prodlouzit.

Viéi obyvatelim domu je nutno
splnit informacéni povinnost, napf.
prostiednictvim shromazdéni SVJ
nebo élenské schiize samospravy
a naslednym vyvésenim nebo roze-
slanim informace o umisténi a pro-
vozu kamerovych systémi vdomé
véem jeho obyvatelim. Dale je
tfreba umistit informacni tabulky u
véech vstupl do sledovanych pro-
stor, véetné vstupu do vytahu, které
musi obsahovat alespon informaci,
Ze prostor je sledovan kamerovym
systémem a musi zde byt uvedenii
spravce - provozovatel kamerové-
ho systému.

e-shop:

I<de nas najdete?

Prodejna tapet IMPOL TRJF&DE 5.r.0.
Lidicka 886/43, Havifov-Sumbark
/ vjezd z ulice Jarosova B53/31, areal Tenas /

www . tapety-folie.cz

Spravce je povinen pfed zahajenim
zpracovani osobnich udajl, prostred-
nictvim kamerového systému, oznamit
zamyslené zpracovani Uradu.

Nové pristupy Ufadu pro ochranu
osobnich udaji budou zapracovany
také do stavajicich vnitrodruzstevnich
predpisl tykajicich se instalace a pro-
vozovani kamerovych systém(i na do-
mech. Vedeni SBD Havifov

Tapety

luxusni tapety, moderni tapety na zed, fototapety,
samolepici folie, dekorace, ubrusy-metraz, lepidla

i3 ‘

Havirov-Sumbark
prodejna tapet
-15% na cely nakup pfi pfedloZeni této reklamy!
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Vyuctovani zaloh
za sluzby za rok 2015

Dle zpracovaného harmonogramu Sta-
vebniho bytového druzstva Havifov pro
vyUctovani zaloh na sluzby za obdobi
1-12/2015 bude:

1) doruceno vyuctovani jednotlivym
uzivatelim jednotek do 30. 4. 2016,
2) obdobi pfijeti reklamaci vyuctovani
od 2. 5.2016 do 31. 5. 2016,

3) odeslani vzniklych preplatkd z vyuc-
tovani sluzeb do 30. 6. 2016.
Preplatky z vyuctovani sluzeb budou
zUcCtovany nasledujicim zptsobem:

1) v pfipadé, Ze uzivatel jednotky plati
mési¢ni najemné a Uhrady za pinéni
spojena s uzivanim jednotky (zalohy
na sluzby a pfispévek na spravu spo-
le¢nych ¢asti domu) prostfednictvim
sporozirového utu Ceské spofitelny,
a.s., bude mu preplatek zaslan na
tento ucet,

2) pokud uzivatel jednotky hradi vyjme-
nované meésicni Uhrady z jiného bézné-

Vyuctovani

ho Uctu, nez je sporoZzirovy Ucet a chce
zaslat preplatek na tento bé&zny Gcet
nebo jakykoliv jiny bézny Gcet, mize
o zaslani preplatku pozadat pisemné,
nebo elektronickou postou, a to do 12.
kvétna 2016 (plvodni zadosti podané
v minulosti budou akceptovéany),

3) v8em ostatnim uzivateltm, ktefi pro-
vadéji thradu predmétnych mési¢nich
Uhrad jinym zplsobem a nepozadaiji
o zuctovani preplatku prostifednictvim
bé&zného Uctu ve stanoveném terminu,
budou preplatky zaslany postovnimi
poukazkami.

Zadosti o zaslani preplatkd na b&zny
Ucet Ize podat v podatelné druzstva
(v sidle SBD Havitov na adrese Hor-
nosusska 1041/2, Prostiedni Sucha,
735 64 Havitov - pfizemi ¢. kancelare
115), zaslat postou na adresu druzZstva
nebo elektronicky na e-mailovou adre-
su: info@sbdhavirov.cz.

sluzeb

a legislativni zmeény

V lofiském ¢ervnovém vydani Havifov-
ského druzstevnika jsme vas jiz infor-
movali o novelizaci zakona o sluzbach
¢.67/2013 Sb. Novelizaci pfinesl zakon
¢. 104/2015 Sb., ktery nabyl u¢innosti
od 1. 1. 2016. Ke stejnému datu na-
byla Gc¢innosti také nova vyhlaska €.
269/2015 Sb., o rozuctovani nakladu
na vytapéni a spole¢nou pfipravu teplé
vody pro dim.

Tato novéa vyhlaSka nahradila vyhlasku
¢. 372/2001 Sb., a stanovi zejména

rozsah vySe zékladni a spotfebni sloz-
ky u rozuctovani nakladd na vytapéni
a spole¢nou pfipravu teplé vody pro
dim, jejich rozdéleni mezi pfijemce
sluzeb, hodnoty uréené jako spodni a
horni hranice oproti priméru zuctovaci
jednotky v daném zuctovacim obdobi,
vymezeni pojmU a nékteré dalsi néle-
Zitosti k rozuc¢tovani nakladu.
O zpUsobu vyuctovani sluzeb podle
nové legislativy, jejich disledcich a
aplikaci do vnitrodruzstevnich predpi-
sl vas budeme podrobnéji informovat
v nékterém z nasledujicich letosnich
vydani Havifovského druzstevnika.
SIMONA KOMENDOVA
ekonomicka nameéstkyné

Prednadrazi se zméni

O budoucim prostoru pfed nasim
méstskym vliakovym nadrazim rozhod-
li sami ob¢ané v anketé, ktera koncila
23. prosince. Celkem se hlasovani o
podobé pfednéadrazi zuc¢astnilo 1 556
obcan(. Vitézna varianta za Gty pred-
loZenych mé& 182 parkovacich mist a
cestujicim poskytne vétsi komfort. Ne-
chybi zde ani parkovani pro vozi¢ka-
fe, zastreSené prechody k autobuslm,
cyklostezka ¢i zelen. Detaily jsou po-
nechany na navrhu architektt, ktefi
budou vybréani. Ddraz bude kladen i
na ekonomiku stavby a na minimalni
finan¢ni naklady na udrZbu zastfeso-
vacich konstrukci v budoucnu. Veske-
ra projektova dokumentace vznikne
v leto$nim roce a v roce pfistim bude
zahajena realizace Uprav prostoru
pfed havifovskym nadrazim. (red)

Vite, kolik maji starosti?

Kdo? Pfece nase Obvodni bytové
spravy, kterych je cekem pét. Kdyz
jsem si zjistila, kolik kazdé z nich pfi-
pada domu a v nich bytd, protacely
se mi panenky. Uvédomte si, Ze ne v
kazdém byté bydli slusni a prijemni
lidé; najdou se i rGzni neurvalci, lidé,
co délaji ostatnim radi naschvaly...
Nejspi$ si ani nedovedete predstavit,
co vSechno kromé oprav musi stie-
diska, kterym se fika Obvodni bytové
spravy, fesit, kolik je to riznych spord,
stiznosti a dalich problémd, kterymi
se zabyvaiji...

Podle nejnovéjsich informaci ma OBS
¢. 1 ve spravé 52 domd a v nich 1 491
bytd; OBS ¢. 2, ktera ma 35 domu
se stard 0 2 140 byt(d. U OBS €. 3 se
jednd o 53 domu s 1 762 byty, OBS
¢. 4 ma ve spravé domu 67 a bytl

Vite, jaka se libi jména?
Nejcastéjsimi jmény u novorozerat
v Havifové jsou Eliska, Ema, Karoli-
na, Viktorie, Marie a Anna. U chlapcl
vede Daniel, pak nasleduje Matyas,
Jakub, Ondrej, Jan, Tomas a Vojtéch.
Vyskytuji se i cizokrajna jména, jako
napfiklad Abobakr, Joshua Nyk, Lion
nebo Harald. U dévcat jsou to treba
Thea, Nataly, Michaela Melissa nebo
Diana Rose.
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ELEKTROSERVIS s.r.0.
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Elektroinstalace, rekonstrukce, revize,

lElektrmnstalaém material a svitidla
Siroky sortiment - nizké ceny.
IKaber[kulaté ploché), vodice (drét, lanko), koaxialni a UTP,

Bzasuvky a vypinade (ABB, Schneider, SEZ), jisti¢e a chranice,
! rozvodnice (bytové, piipojkové), hromosvody, svitidla a zdroje

=(zafivkove, Zarovkove, bodovky, sporné zafivky a LEDky).
Pfi piredloZeni tohoto inzeratu sleva 10%.

Sleva s¢ nevinhuje pro registrovand zikamiky,

Pozor zména adresy!
Provozovna piestéhovana do aredlu SBD Havifov,
Hala¢. 4

Jarni akce:
LED 5W CiLino OO KE LED BEW 12T 140 K&
P— S "J-'"J:'. W EAlm W, D%
LED 7% GUL0 119 Ke LED 12W EX7 160 Ke

T
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CYKY. CYKYLo 315 11 K2
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2 070. OBS ¢. 5, kterd ma na starosti
cely Sumbark, &ita 83 domid s 2 570
byty. Jsou to ¢isla velmi pfekvapivéa a
svédci o tom, kolik ¢asu a Usili musi
pracovnice na strediscich své préaci
vénovat. V obdobi riznych seminard
a schlizi vybor( jsou to navic nejen
vecery, ale nékdy i volné dny. Protoze
SBD Havifov ma stésti na svédomité
pracovnice, po cely rok jde vSechno
hladce. A tak jim bezesporu patfi po-
dékovani! (haK)

Prvnacci nastupuji
V Havifové se zapisy do prvnich tfid
zékladnich skol konaly 1. a 2. Gnora.
Pro nadchazejici skolni rok pocita-
ji skoly s pfichodem 770 prviackad,
ktefi vykroc¢i do Zivota s povinnost-
mi. V nasem mésté je 17 ZS spra-
vovanych méstem, z toho jedna je s
polskym vyucovacim jazykem a ma
jen 1. stupen.

Rodi¢e méli moznost zapsat své di-
t& na jakoukoliv ZS ve mésté. Maze
se ovSem stat, Ze Skola z kapacitnich
dlvodl prvhacka nepfijme. V tom pfi-
padé je vymezen rozsah ulic pro jed-
notlivé skoly. Takze prvhackum preje-
me hodné zdaru v u¢eni a poznavani
novych kamaradu. (haK)

Prodejni sklad:
Hornosusska 2,
735 64 Havifov-Sucha
595 534 351, 733 778 059
www.bmaelekiroservis.eu
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Havirovski druZstevnik

Dilouholeta praxe a laska
K praci prinaseji vysledky

Kdyz se podivame po domech patficich SBD Havirov, ani si neuvédo-
mime, Ze maji tisice bytu, které denné néco potiebuji, kde se denné
néco déje. Kazdy vchod domu je jiny. Domy patfi pod spravu druzstva,
ale hlavné jsou tady Obvodni bytové spravy, které svij obvod znaji
jako ,svoje boty“. (Nebo by alespoin mély znat...)

Mam nyni vice pfileZitosti ,vidét do
karet* OBS s ¢islem 2, kde léta ,vlad-
ne“ pani Lydie Zetochova. Nékdy se
opravdu divim, kolik toho za jediny
den zvladne, i kdyz ji pomahé druha
pracovnice OBS pani Jolana Szeru-
dova. Telefonaty nejriznéjsiho dru-
hu, schizky v domech, ve sklepich,
prejimky stavenist, kontrolni dny, riiz-
né komise, dotazy, skoleni, porady a
spousta papirovani, na které uz nyni
prece jen mame Ulevu v podobé poci-
tacl. Kazdopadné klobouk doll pred
kazdodenni praci v tomto oboru.
Zeptala jsem se pani Lydie, co je v
soucasnosti pro ni pracovni prioritou,
ajeji odpovéd mé neprekvapila. Rek-
la, Ze jsou to volby do vybord samo-
sprav v jednotlivych domech. ,Mam
radost, Ze se nam v nasem obvodu
dafi i nadale spolupracovat se cleny
vybort v domech a Ze mnozi zkuse-
ni funkcionari, ktefi délaji svou praci
velmi dobre, zustanou na svych mis-
tech...”

Jé si ale myslim, Ze na tom méa velky
podil pravé pani Lydie, protoZe se se
v8&emi dobfe zn&, mluvi s nimi ¢asto,
poradi tam, kde domy takzvané ,tla-
¢i bota“. Dulezity je pfistup k lidem a
také to, kolik ¢asu jsou ochotny pra-
covnice na ,obéeskach” své préci
vénovat. Pani Lydii vidim ¢asto uz v
pll Sesté, kdyZ jedu treba na vlak do
Prahy, jak si to vykracuje do své kan-

celare. A vecer? Kongi prosté podle
mnozZstvi prace. A ona ji ma réda...

Také jsem se zeptala, co v soucasné
dobé jeji vybory a druzstevniky zlo-
bi. ,Vite, jsou to rozhodné nahradni
schuze. Prosté kdyZ se nesejde prv-
ni radna schize clent v dome, ktefi

Lydie Zetochova

maji byty v ndjmu od SBD, svolava se
schizka nahradni a tam mohou byt uz
treba jen tfi lenové. Schize se musi
svolat do 8 dnu. Myslim, Ze to neni
moc dobré, kdyz o vécech domu pak
rozhodne jen ta hrstka lidi. Schizi se
Casto zucastriuji, hlavné kdyZz hrozi né-
Jjaky problém...*”

Na zdejsi OBS vyborim samosprav
pomahaji, jak se da. Tisknou jim po-
zvanky, ,prezencky”, prosté vSe, co
je zapotfebi. A co se stane, kdyZ se
nezvoli vybor, kdyZ v domé neni dost
lidi ochotnych udélat néco pro druhé?
.T1ak se musi o dum starat povéreny
spravce. To ovSem neni nejlevnéjsi;
podle smérnice ¢. 4/2010 se tomuto
spravci vyplaci za kaZdou bytovou jed-
notku v domé odména 120 K¢/mésic.
Ovsem u nds na obvodé zatim nic tako-
vého nehrozi,” uvedla s uspokojenim
pani Zetochova.

Abychom pouze ,neplakaly nad rozli-
tym mlékem®, zeptala jsem se, z ¢eho
maiji jeji druzstevnici radost. ,Urcité je
toho vic, ale néktefi se napfiklad za-
byvaji alternativnimi zdroji tepla, a to
jim pasobi radost i uZitek.”

Na OBS ¢. 2 maji vzdy nejlepsi ucast
na shroméazdénich delegétl, protoze
za svoje delegaty zvoli ty, ktefi si na
tak dllezitou akci udélaji ¢as. ,Musi-
me s nimi mluvit, ptat se na rizné véci,
presvédcit je...” A to zde, jak se zda,
délaji opravdu na vybornou.

Pani Lydie Zetochova pro dal$i naro¢-
nou praci ¢erpa radost i silu se svou
dcerou a dvéma vnoucatky cestami
na nedalekou chalupu, protoZe pfiro-
du méa velice rada. V SBD Havifov je
také ¢lenkou predstavenstva druzstva,
takZze ma o déni v ném celkovy pre-
hled. Tési mé, Ze se s tak milou a pra-
covitou Zenou znam. Mam totiz moc
rada ¢inorodé lidi, ktefi umi problémy
- at uz malé, nebo velké, fesit a ne se o
nich jen plané a zdlouhaveé bavit. Tak
hodné zdravi, pani Lydie. (haK)

Uz jste tam byli?
Chodite nékdy nakupovat nebo jen tak
prohliZzet obchody do OD PERMON v
Havifove-Podlesi? Je to tak znama bu-
dova, Ze si troufam tvrdit, Ze urcité ano.
A nasli jste tam pfijemnou prodejnicku
s malou ,ordinaci“ s nazvem NATUR
HOUSE? Ze ne? Pak vézte, Ze se na-
chazi v prostoru 1. poschodi. Najdete ji
snadno, kdyZ vystoupdte schody nad
prijemné vonici prodejnou Pekarstvi.
Co tam je zviastniho? Napriklad vycho-
va ke spravné vyzivé. Po CR je téchto
prodejnicek rozeseto uz na sedmdesat.
Ta havifovska stoji za navstévu. Nejen
Ze je cela voriavd, ale obslouZi vas i
prijemné Zeny — dietoloZka pani Eva
KonecCna a jeji asistentka. Nabidnou
vam zde ochutnavku specialni kdvy bez
kofeinu, Caje, kakaa — vSe bez cukrd,
zato s mnoha mineraly a vitaminy.
Pokud touZite po Stihlejsi postavé,
muZete se zde zvazit. To se da (po
konzultaci s pani dietoloZkou, od které
obdrzite tydenni jidelnicek a rady, jak
se spravné stravovat) opakovat kaZzdy
tyden. Muzete si zde zakoupit rizné do-
porucené bylinky, ,snidariovy balicek*,
specialni chléb nebo susenky, vse bez
nebezpeci pfibyvani na vaze. Poradi
ovsem i tém, ktefi naopak pribrat potre-
buji. Redukuji zde ale nejen hmotnost,
daji vam treba rady a doporuci byliny
k detoxikaci organismu. Jidlo a pitny
reZim jsou Uzce spojené s obavanym
vysokym krevnim, i s timto problémem
se vam tady snaZi pomoci.

Jeste vahate, zda do Permonu na kon-
zultaci nebo jen na podivanou zajit?
Nevahejte a prijdte. (haK)

B Méstska knihovna, studovna a
gitarna na ul. Sramkové srdeéné
zve vS§echny zajemce o historii na-
Seho regionu na prednasku s na-
zvem ,ROD LARISCH-MONNICH*.
Kona se 31. bifezna v 17.00 hodin.
Nenechte si ujit.

Zapisy z jednani ¢lenské schuze samospravy

S ohledem na skuteénost, ze za-
pisy z jednani ¢lenské schlze sa-
mospravy jsou mnohdy pofizovany
s nepfesnostmi, které by mohly vést
k zneplatnéni jednani ¢lenské schi-
ze ¢i jejich dil¢ich rozhodnuti, pfi-
nasime na tomto misté nékolik di-
lezitych informaci pro funkcionare
vybori samosprav, a to zejména ty
nové, ktefi byli nebo budou zvoleni
ve volbach, které na véts§iné domu
v souc¢asné dobé probihaji. Tyto in-
formace povaZujeme za zasadni pro
spravny pribéh schiize samospravy
a nasledné spravné vyhotoveni zapi-
su ze schize.

Nejdfive je tfeba si uvédomit, Ze do sa-
mospravy na domé nalezi vSichni éleno-
vé druzstva najemci pfislusného domu.
Tato samosprava pfijima sva rozhodnuti
na ¢lenské schlizi samospravy.
Vykonnym orgdnem samospravy je vy-
bor samospravy, voleny na ¢lenské

schlzi samospravy z jejich ¢lenl v po-
Stu nejméné tii ¢lend, pficemz podet
¢lend vyboru stanovi ¢lenska schlize
samospravy pfed zahajenim voleb Cle-
nd do vyboru.

Clenskou schtizi samospravy svolava
vybor samospravy podle potfeby, nej-
méné vSak jednou do roka.

Clenska schiize samospravy je schopna
se usnaset, je-li pfitomna nadpoloviéni
vétsina ¢lenli samospravy.

Neni-li ¢lenska schlize schopna se
usnaset, je zapotrebi bez zbyte¢ného
odkladu svolat ndhradni ¢lenskou schu-
zi samospravy se stejnym programem.
Nahradni élenska schiize je schop-
na se usnhaset, pokud jsou pfitomni
nejméné 3 ¢élenové ¢lenské samo-
spravy.

Z pribéhu jednani élenské schiize
samospravy, respektive z nahradni
¢lenské schlize se pofizuje zapis,
ktery musi obsahovat:

a) presny nazev organu druzstva, z je-
hoz schize je zapis pofizovan,
b) datum a misto konani schize,
c) pfijata usneseni,
d) vysledky hlasovani.
Pfilohu zapisu tvofi zejména seznam
Ucastnikd jednani (prezenéni listina),
pozvanka a podklady, které byly pfed-
loZeny k projednavanym boddam.
Prezencni listina musi obsahovat
oznaceni (nazev organu, misto, datum
konani) pro jakou schizi byla pofize-
na, seznam vSech ¢lenli samospravy
a podpisy ztuc¢astnénych ¢lent. Tento
dokument je rozhodujici pro posouze-
ni, zda je schlize usnasenischopné a
zda pfijata usneseni jsou pravoplatna.
V pfipadé manzell je nutno rozli$o-
vat, zda se jedné o spolecné ¢&i indivi-
dualni ¢lenstvi. Manzelé, ktefi maji do-
sud spolecné &lenstvi, jsou z takového
¢lenstvi opravnéni a povinni spole¢né
a nerozdilné a maji na ¢lenské schizi

samospravy ¢i nahradni ¢lenské schi-
zi jeden hlas. Ostatni pfitomné osoby
na schlizi se uvadéji v prezenéni listing
jako hosté s tim, Zze nemaji hlasovaci
pravo, a to pokud se nejednéa o osoby,
které zmocnil k Ucasti a hlasovani na
schdzi néktery z nepfitomnych ¢lent
najemcu.
Jsme si védomi, Ze zejména pro nové
zvolené funkcionare vybord samosprav
mize byt usporadani ¢lenské schlize
samospravy, pfiprava prezencni listiny
¢i vyhotoveni zapisu sloZitou zaleZitosti,
a proto se v pfipadé pochybnosti ne-
véhejte obratit na pracovnice organi-
zac¢né pravniho Utvaru nebo pfislusné
obvodni bytové spravy.
Pokud pouze vahate, zda vyhotoveny
zapis ze schize je v pofadku, mazete
jej zaslat ke kontrole vedouci organi-
zacné pravniho Utvaru pi Milkové, a
to nejlépe e-mailem na adresu: alena.
milkova@sbdhavirov.cz.
Alena Milkova
vedouci organizac¢né pravniho Utvaru
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Usetrime za topeni v bytech?

O tom nas presvédci chemické cisténi radiatord, které zbavi letitych
necistot, vypadajicich ve vysledku jako nanosy bahna.

.Zajimavé akce probéhla 17. tnorat.r.
na ul. Celakovského ¢&. 6 - 10 pod za-
Stitou vedeni druzstva. V nékolika sku-
pinach se zde vystfidali také zastupci
domovnich vybor(, pracovnice nasich
OBS. P¥ijela totiz firma DK CHEMO s.
r. 0. z Prahy v ¢ele se svym feditelem
a jednatelem FrantiSkem KRYCHEM.
O této firmé jsme jiz slyseli, urcité ale-
spon ti, ktefi se zucastnili lonského
podzimniho aktivu v aule Vysoké Sko-
ly spravni. Tam se hovofilo o Usporach
nasich domu alternativnimi cestami, a
také praveé o ¢isténi otopnych soustav
v domech.

DGm na ulici Celakovského stoji uz
od roku 1966, stejnou dobu tedy i
topi. Dalo se pfedpokladat, Ze v trub-
kach i radiatorech je velké mnozstvi
usazenin, které snizuji u¢innost této
soustavy a zvySuji naklady na teplo v
bytech. Chemickym proplachnutim by
necistoty a usazeniny mély byt zcela
zlikvidovany.

,Tim, Ze radiatory budou hrat po celé
plose, mohou bydlici svoje topeni lépe
regulovat pfivody topného média a tak
také usetfi svoje penize,“fekl generalni
feditel F. Krych. Zda se tedy, ze hned
po zatepleni dom je ¢isténi otopnych
soustav druhym dobrym krokem ke
zlepseni tepelné pohody za méné
penéz. ,S chemickym procistovanim
otopnych soustav, které provadime ze
sklepnich prostor, mame velmi dobré
zkuSenosti, a to nejen v Praze, ale i
v fadé dalsich mést, tfeba v Mosté,
Teplicich, Svitavach, Usti nad Labem
a dalsich,“podotyka F. Krych.

Proto pfijel osobné ukazat a vysvétlit
tuto metodu havifovskym obcantim, a
také aby v ,pfimém prenosu* vidéli, ze
tato metoda nijak nezasahuje do jed-
notlivych byta.

,Cisténi provadime tak, Ze nasi techno-
logii napojime ve sklepnich prostorach
na stoupacky. Nejdrive nechame cirku-
lovat teplou vodu a nasledné vpravime
chemickou latku. Vytvofime tak viastné
chemickou lazen, ktera proudi trubkami
a radiatory. Davkujeme podle stupné za-
neseni usazeninami ve dvou az ctyfech

cyklech. Cisténi jedné stoupacky trvd
zhruba 2 hodiny a pak opét nasleduje
proplachnuti systému. Tim je cisteni
ukonceno. Takto to bude probihat ve
vsech stoupackach domu. Prace prova-
dime po vchodech, abychom obyvatele
pfilis neobtéZovali. Po vycisteni radigto-
ry hreji celou plochou, navic je obnove-
na i plna funkcnost regulacnich prvkd,
Jjako jsou termohlavice, takZe efektivita
je okamzita.”

Chemicky prostfedek, ktery se k ¢&is-
téni pouziva, je technologickym tajem-
stvim firmy. Vime jen, Ze je ekologicky
nezavadny a reaguje pouze na kaly a
sedimenty. Nema naprosto zadny vliv
na kovy. ,Mohu fici, Ze jsme vycistili
jiZ nékolik tisic otopnych soustav v re-
publice a nezaznamenali jsme Zadné
reklamace. Firma DK CHEMO ma jiz
tricetiletou tradici a praxi. Za celou do-
bu se nevyskytly Zadné negativni jevy
na topeni v bytech, a to rocné vycis-
time tficet aZ Ctyricet tisic otopnych
téles,” uved| feditel Krych.

Pfed zahajenim Cisténi otopné sousta-
vy je dalezité, aby obyvatelé v bytech
nastavili topeni na nejvyssi stupen ¢.
5. Je-li nahodou néktery byt pravé ne-
obydleny, anebo topeni je zastaveno,
soustava se vycisti taky, ale pomaleji,
zpétnym proudénim. Z jednoho mista
technici dokazi obslouZit pét az sedm
stoupacek. K tomu slouzi specialni
pfistroj CIP, coz znamené v prekladu
,Cisténi na misté“. Pristroj je rozmérny,
a proto stoji mimo sklepy; je napojen
hadicemi, komunikuje s mobilnimi jed-
notkami a fidi je. V litru vody zUstava
obvykle tfetina az polovina obsahu
bahno. Toto ¢isténi by se mélo prova-
dét jedenkrat za 10 let. Pokud se dalsi
¢isténi po 10 letech vynecha, otopna
soustava se dostane do plvodni zane-
sené podoby v prabéhu asi 30 let.
Zku$enosti i méfeni Uspor po vycisténi
otopnych soustav ukazuji, Zze Ize poci-
tat s dosazenim Uspor na topeni v Urov-
ni okolo 10 % né&kladl na vytapéni.
Profese ¢isténi otopnych soustav méa
rodinnou tradici a kofeny. Pfed 30 lety

privezl tuto metodu ¢isténi otec dnesni-
ho generalniho feditele z ciziny. V de-
vadesatych letech si na tuto ¢innost
zaloZil Zzivnost a zacal ji provozovat.
,Pred 7 lety jsem firmu prevzal ja," fi-
kéa Frantisek Krych, ktery pokracuje v
této praci Uspésné dal a za sebou ma
statisice vycisténych topnych soustav.
Zkusime to také u nas? V pripadé za-
jmu kontaktujte pracovnice své spéa-
dové OBS. (haK)

Ozdravné pobyty
pro déti v pIném proudu

Z nasich zékladnich skol odjizdéji pru-
bézné déti na ozdravné pobyty jiz od
listopadu 2015. Pobyty v horach jsou
desetidenni, bez klasické vyuky. Jde o
lokality v Jesenikach. Mésto zajistuje
11 téchto pobytl. Dalsi pobyty letos
zacaly 18. ledna a budou pokracovat
ze Sesti zakladnich skol. Dotace na
pobyty ve vysi 1,56 mil. KE poskytuje
Statni fond Zivotniho prostfedi. Tato
¢astka predstavuje 90 % financi po-
trebnych k zajisténi téchto pobytu.
(red)

Mezinarodni
vystava o teple

Tato skvéle organizovana mezinarod-
ni vystava Infotherma opét probéhla
na Cerné louce v Ostravé uz po 23.
Svou historii za¢inala psét ve Frydlan-
tu nad Ostravici, ale vzhledem k tomu,
Ze se hlésilo stéle vice vystavovatell
z Cech, Slovenska, Polska i jinych ze-
mi, byla v roce 2007 premisténa do
nejvétsiho pavilonu a jeho pfilehlych
prostranstvi na Cerné louce.
Pro kraj, ktery je v soucasnosti ob-
lasti s nejvice znecisténym ovzdusim
v Ceské republice a stejné tak patti
k nejznecisténéjsim oblastem v Ev-
ropé, je vystava jednou z moznosti,
jak se da s touto neutésenou situaci
néco udélat.
V ramci smysluplného vyuzivani
obnovitelnych zdrojd ma naptiklad
premiéru ,myslenka“ energeticky
sobéstacného domu a domacnos-
ti. Na leto$ni Infothermé byl k vidéni
lokalni fotovoltaicky panel a baterie
na skladovani prebytec¢né energie a
jeji poskytovani v dobé, kdy ji uziva-
telé potrebuiji.

(Pokracovani na str. 6)

Realitka konkuruje realitce

Cas od éasu se ve vech nasich
postovnich schrankach objevuji
listecky s telefonnimi éisly, kam
volat, kdyz nékdo NUTNE SHANi
byt. Jak vime, byt je v sou¢asné
dobé v Havifové vic nez dost - at
uz k pronajmu nebo zakoupeni.
(Pfed lety, kdy byl kazdy étast-
ny, kdyz ziskal ten svij bytecek,
tomu tak rozhodné nebylo. Dnes
si mlzete vybrat velikost i lokalitu
- nejvétsi zajem je o ¢ast Podlesi
nebo Mésto). Nedalo mi to a na
telefon, ktery byl na listcich uve-
den, jsem zavolala. Ozval se mi pfi-
jemny muzsky hlas a ja jsem se
po chvili dozvédéla, ze se jedna o
REALITNi KANCELAR XY. Pro¢ se
ale lidé, ktefi v této lokalité chtéji

bydlet, neobrati na skvélou Rea-
litni kancelar SBD Havirov, ktera
v§e zafidi a nema vysoké finan¢-
ni naroky? Vlastné mi to pfipadio,
Ze je to jen konkurencéni realitka,
ktera pak ,,svého“ ¢lovéka vezme
,do pradla sama“ a SBD, které mav
tomto misté nejvice bytovek, pros-
té ,ostrouha“. Nenito trochu divna
praktika? Jestlize si lidé prectou

nase noviny Havifovsky druZstevnik,
pak musi védét, jak to s druzstevni
realitkou je a Ze spoluprace s ni je
rychla a bez problému. Navic jiz
nékolik vydani zpét informujeme
v pfiloze o bytech k prodeji, nebo
pronajmu bytd pravé v Havifové-
Podlesi. Rozhlédnéte se trochu vic
po svém mésté... (haK)

Akce ve sklepich na Celakovského ulici &. 6-10
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Mezinarodni vystava o teple

(Dokonceni ze str. 5)

Na scénu se rovnéz vraceji kachlova
kamna (a my starsi vime, kolik se jich
v rodinnych domcich zlikvidovalo). A
pfitom jsou kachlova kamna jednim ze
zdrojl nejpfirozenéjsiho tepla hlavné
také proto, Ze poskytuji sélavé teplo
podobné slune¢nimu zareni. Expozi-
ce letos predstavila pfes 30 ¢eskych
a zahrani¢nich firem, které se témito
kamny zabyvaiji a vedou je k renesan-
ci. Ukazuiji i to, jak skvéle se mohou
Jkachlaky* uplatnit v modernich inte-
riérech.

Vystavu Infotherma organizuje Agentu-
ra Inforpres. Prvni roénik se uskutecnil
uzvroce 1994, Za dvaadvacet let se
na této zajimavé vystavé prezentovalo
5938 domacich firem a organizaci. Ze
zahrani¢nich vystavovatell jsou to fir-
my a organizace predevsim z Polska,
Slovenska, Rakouska, Slovinska, Italie
i dal$ich statu.

Letos, tedy v roce 2016, se vystava
Infotherma konala pod zastitou Mi-
nisterstva priimyslu a obchodu CR,
Ministerstva zivotniho prostredi CR a
Ministerstva zemédélstvi CR. (haK)

Uklidové sluzby

Uklid panelovych a éinzovnich dom
pravidelné kazdy tyden
(60 Ké/byt/més. vé. DPH)
Uklid rodinnych dom, bytd,
jednorazovy i pravidelny
(120 Ké/hod.)
Zameéstnanci: Cisty trestni rejstrik, pojisténi.

Tomposova, tel. 734 508 483, ICO 74979779, Havifov
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Dotazy a odpovédi

DOTAZ:
Jak je to s revizemi elektrorozvodu
v bytech SBD, tj. u byt najemci nebo
najimatell a vlastnik(?
Jak se to resi, kdyz mate v domé
druzstevniky, vlastniky a podnajem-
niky bud’ soukromé nebo podnajem-
niky v najemnich bytech SBD?
Kdo revize v bytech hradi a jak ¢asto
jsou ze zakona povinné a kdo iniciuje
provedeni revizi?

S pozdravem lveta Antlova
ODPOVED:
V domech ve vlastnictvi a spravé druz-
stva jsou zajistovany pravidelné revize
elektrickych rozvodl spoleénych prostor
podle CSN 33 15 00 a 33 20 00-6, a to
v pétiletych intervalech. Povinné pravi-
delné elektrorevize spole¢nych prostor
domd jsou nezbytnym nakladem, které
jsou hrazeny z prostifedk( dlouhodobych
zaloh na opravy a udrzbu. Zajisténi pra-
videlné realizace téchto revizi véetné od-
stranéni reviznich zavad je v kompetenci
prislusné obvodni bytové spravy.
U najemnich bytl ve vlastnictvi druzstva,
které uzivaji najemci neclenoveé druzstva,
zajistuji prislusné obvodni bytové spravy
také revize prenosnych spotfebicd, a to
zejména elektrickych plotynkovych va-
fich a elektrickych sporaku v souladu
s normou 33 16 00. Tyto revize by meély

byt provadény jednou za rok. Provadéné
revize jsou hrazeny z prostiedkl spréa-
vy druzstva.
Elektrorevize v ostatnich bytech jsou ve
vlastni rezii ¢lent druzstva najemct a
vlastnikd fyzickych osob.
DOTAZ:
Dobré rano pani Kucharova,
je pravdou, Ze SBD schvalilo smérni-
ci, podle které musi kazdy najemce
protopit min. pocet dilkii za topnou
sezonu, jinak bude pokutovan?
Pokud ano, tak kdy byla smérnice
schvalena, podle kterého zakona a
kdo ji jmenovité schvalil?

S pozdravem Iveta Antlova
ODPOVED:
Tak, jak piseme na jiném misté tohoto
vydéani Havifovského druZstevnika, doslo
1. 1. 2016 k nabyti G€innosti vyhlasky ¢.
269/2015 Sb., o roztctovani nakladd na
vytapéni a spole¢nou pfipravu teplé vo-
dy pro dim. Tato novéa vyhlaska urcuje
mezi jinymi také spodni a horni hranice
oproti prameéru zuctovaci jednotky. O
tom, jak se tato legislativni zména pro-
mitne do vnitrodruzstevniho pfedpisu a
jaky bude mit vliv na jednotlivce v domé,
budeme nasi druzstevni vefejnost infor-
movat v nasledujicich mésicich a také
bezpochyby v nékterém z letoSnich vy-
dani Havifovského druZstevnika.

Iveta Antlova
I&: 600077

Provozovna:
Tel.: 604 565 537
E-mail: weta.anllova@cmss-oz.cz

Na téchio zakiadech midete stavét

OBCHODN| ZASTUPCE
Caskomoraveks stavebnd spofileiny, a.5

Bydlisté:
Zvonkova 488/4
736 01 Havifov - Sumbark

KOMPLEXNI FINANCNi PORADENSTVI

= stavebni spofen! = Hvotni pojisténi
s Uviiry na bydieni = pojisténl nemovitosti a domdcnosti
s hypotéky = Grazové pojisténi
= penzijni spofeni = béind Gity
Pomahame vam vytvafet domov

Jaro prijelo

Pfi svém pondélnim nakupnim putovani
objektem OD PERMON jsem s radosti
zaregistrovala pfitomnost naseho mi-
ého zmrzlinare, ktery pfijizdi z daleké
Makedonie.

Vésti to jaro a léto, které bude mit v malém
zmrzlinafském kralovstvi spousty druh(
té nejlepsi zmrzliny. At uz zazafi slunicko
a pred obchldkem se objevi stolecky
i slunecniky. Prosté milé posezeni a
vyborna kéavicka.

Tak panu Alijii preji hodné chuti a sil
do netnavné prace. Hodné slunicka a
zakaznik ! (haK)

B KLUB MAJAK cirkevniho sttediska
Don Bosko, ktery je na Sumbarku
v provozu od roku 2010, ma novou
mobilni klubovnu. Ta je oteviena od 3.
Unora t. r. Chodi sem déti po skolnim
vyucovani, mohou zde tvorit, hrat na
hudebni nastroje, tancit.

NAKUP KoBERCU A PVC

U VAS DOMA ZA ZVYHODNENE CENY|

DOVOZ | POKLADKA

INFORMACE A OBJEDNAVKY:
774 299 902
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Babovka z majolky

Suroviny:

500 g hrubé mouky, 250 g cukru krupice, 500 ml miéka, 200 ml majolky, 1 prasek
do peciva, 1 vanilkovy cukr, citronova kira, kakao

Postup:

Mouku, cukr a prasek do peciva nasypeme do misy a promichame. Pfileje-
me mléko, pfiddme majolku a citronovou kiru a opét promichame. Dveé tre-
tiny tésta nalijeme do pfedem vymasténé a vysypané formy. Do zbytku tésta
pfimichame kakao a také nelejeme do formy. PeCeme ve vyhfaté troubé na
175 °C asi 45 min.

Brynzovnl'cvkyooooooooooooooooooo

vlaéné tésto, které rozdélime na né-
kolik ¢asti. Z jednotlivych ¢asti vyvali-
me tenky plat, vykrajime malé kolecka
(treba skleni¢kou). Ukladame na plech
vylozeny pedicim papirem, potfeme
Zloutkem a posypeme kminem, méa-
kem a trochou soli. Pe¢eme do zhnéd-
nuti. Vyborné k vinu i k ¢aji.

Dobrou chut

Suroviny:

35 dkg polohrubé mouky, 30 dkg
brynzy, 1 vejce, stl, 30 dkg hery nebo
masla, na posypani kmin, mak, sdl, na
potreni Zloutek

Postup:
Mouku nasypeme na val, do ni pfi-
dame vSechny pfisady. Vypracujeme

PRADELNA - MANDL - RUCNI ZEHLENI

Jitka POKORNA
Narodni tf. 66, 736 01 Havifov-Mésto
telefon 736 665 702
e-mail: pokornapradelna@centrum.cz

Chcete mit skvéle vymandlované a vyprané pradlo?
Navstivte tuto pradelnu, ktera vam ulehdéi praci.
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Vejce jsou zase zdrava

Tvrzeni, Ze vejce skodi lidskému or-
ganismu, jsme v minulosti slychali
dost ¢asto. Roku 2001 vedci de-
finitivné prokazali, Ze latka lecitin,
obsazena ve vejcich, omezuje ab-
sorpci cholesterolu strevni sliznici.
Laicky rec¢eno, do téla se dostane
pouze Zadouci mnoZstvi choleste-
rolu a dalsi jeho mnoZzstvi je z téla
vyluc¢ovano.

Vejce obsahuji kvalitnéjsi protein
nez maso, mléko nebo ryby, dale
vitaminy A, E, B6 a B12 a folaty,
jez maji schopnost sniZzovat hla-
dinu homocysteinu v krvi, coz je
rizikovy faktor pro vznik kardio-
vaskularnich chorob. Vyznamnou
soucasti vajec jsou lehce stravi-
telné bilkoviny a nerostné soli
jako napf. vapnik, fosfor, zelezo,
hoicik nebo draslik. Nejlépe stra-
vitelna jsou vejce vafena - vejce
na mékko opousti zaludek asi po
dvou hodinach. Smazenice je nej-
méné stravitelna a pfi pfipravé se
ni¢i nékteré cenné latky. Syrové
vejce pak sebou nese riziko sal-
monelozy.

Pro zdravého dospélého ¢lovéka
nepredstavuje konzumace jedno-
ho az dvou vajec denné zadné ri-
ziko. U déti od 6 do 12 mésicu
se doporuduji ¢tyfi zloutky tyd-
né. Vejce skladujeme zasadné
v chladni¢ce, a to nanejvys tfi
tydny. UloZime je tupym koncem
vzhlru (zde ma vaji¢ko pory, kte-
rymi pfijima kyslik). Teplota ne-
smi prekro¢it 18 °C. Nejvhodnéjsi
teplota je 5 az 8 °C. Kazdé vejce
musi byt na skofapce oznaé¢eno
pismenem hmotnostni skupiny a
Cislem tridirny, které dokladuje
ptvod vajec.

Na obalu musi byt uvedeno da-
tum minimalni trvanlivosti. Trvan-
livost je obecné dana v délce 28
dni od data tfidéni, jen u vajec
Extra je to 7 dni. RozliSeni vajec
je nasledujici: XL (velmi velka) -
nad 73 g, L (velkd) - od 63 g do
73 g, M (stiedni) - od 53 do 63
gramu, S (mald) - méné nez 53
gramu. (Internet)

Provorovna PERMON

lel fax: 59641 46 06
mobdl: 603 434 520, 604 214 B4T
wWiaw valny.cr "1" (s L1 .".! >

a-mail: idk dolejs@volny.cz

Firma IDK

SPECIALIZOVANE ZAMECNICTVI

Nouzove otevirani bytd, trezord a automobild - 24 hod.
MontaZ bezpel. 2amkl a zafizenl.
Vyroba klicu a autok!. v&. zahraniénich

Ing. Karel DOLEJS

majitel firmy

CLEN
HOSPOOARSKE
KOMOAY

FAB

Rady pro kucharky

NEPLACTE NAD CIBULI
Pokud nechcete, aby vam pfi krajeni
cibule zacaly téct slzy, mate tfi moz-
nosti:

® Cibuli pfed krajenim dejte na par
minut do lednicky.

® Oloupanou cibuli kratce oplachné-
te pod horkou tekouci vodou a teprve
pak ji zacnéte krajet.

@ Pri krajeni cibuli ob&as pokropte
studenou vodou.

KRUPICOVA KASE JINAK

PFi vafeni krupice si pfipravte dvoji-
tou davku. Kasi udélejte trochu hust-
§i. Potom ji nechte vychladnout a IZi-
ci z ni vykrajujte halusky. Druhy den
je obalte ve strouhance a opecte na
masle dozlatova. Nakonec posypej-

te skoficovym cukrem. Je to bajec-
néa dobrotal

VYBERTE SI SPRAVNY NUZ
Smetanové ¢i krémové dorty byste
méla krajet nozem s dlouhou, hladkou
¢epeli. Pfed pouzitim ho namodte do
vlazné vody, aby se na ¢epel nelepil
krém. (red)

Wﬂavﬁuvshﬂﬂruisrevm

HAVIROVSKY DRUZSTEVNIK - étvrtletnik Stavebniho bytového druzstva Havifov. Adresa vydavatele: SBD Havifov, Hornosusska 2, Havifov-
-Prostiedni Sucha, tel.: 596 499 111, fax: 596 411 385, info@sbdhavirov.cz a www.sbdhavirov.cz. Evidenéni &islo Ministerstvo kultury CR
E 14170. Séfredaktorka: HANA KUCHAROVA. Adresa redakce: SBD Havifov, Kubelikova 6, 736 01 Havifov-Podlesi, tel.: 737 116 037, e-mail:
KucharovaHanka@seznam.cz. Korespondenci pro étvrtletnik je mozno zasilat na adresu redakce. HAVi-
ROVSKY DRUZSTEVNIK je neprodejny, distribuce: vhozenim do schranek. Sazba a tisk: Kartis + Co s.r.o.
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B Havirovsh) drustevriy

Volejte 602 602 090

Realitni kanceldF Stavebniho bytového druistva Havifov nabizi — gardZ k prodeji

mm V osohnim viastnictyvi gariZ, Karvinski, Havifov-Mésto
S0 10| Mabizime k prodeji fadovou gari? v osobnim vlastnictyi véetné pozemku o vyméfe 20 m2, v aredlu Technickdch

F T L slukeb v Havifové s phijezdem 2 ul. Karvinské, Gari? je s rovoou stfechou s rekonstruovanou svilelnou
. . elekiroinstalact. V aredlu je moZno vyuRival rampu a vodu. V blizkosti se nachizi MHD a viakové nddrafi. Cena

—-_—'—,f;:l-'.-_-.f sithrnuje cenu nemovitosth 4 provizi RE. PH rychlém jedndini sleva moZni,
- Cena: 1ML K&

Realitni kancelaF Stavebniho bytového druistva Havifov nabizi - rodinny diim k prodeji

Rodinny dim 1+1 v obei Hutisko-Solanee

Mabizime k prodeji rodinny dim 1+1 v obci Hutisko-Solanec, zastavénd plocha 63 m?, pozemek o viméfe 542 mi
Dimfchatn se nachdzd 5 min, chize od centra obee v klidn&j&l rekreadni Edsti, pHjezd po asfaltové komunikaci,
v rimé udrbovang. Obroveke vykith — v eimé Iviovind (Soldn, Bild, Mezivodi... ), v 1éé koupdni (mistni koupalifié,
piehrada H. Bedva, bazény v Rofnové p. R}, turistika... viude dojesd i autobusovou dopravou, Nemovitost je
celoroénd obyvatelnd. Zédand rekreadni oblast, klidné a bezpelné misto, bezproblémovi sousedé. ¥ domé se nachial
veranda, phedsin, kuchyika, obyvaci pokoj, zdénd koupelna se sprehovim kowtem, splachovaci WC, obyvatelné
podkrovi. Voda obecni, elekifing, plyn na hranici pozemku, septik-jimka. Bojler, pritokové ohfivade vody, Vytipéni: krbovd kamna, el
pHimotop, plynovi kamna. Nabizime viemé nibytku (Kochyfiski links, postele, stars{ nibyiek). Soudastf je kryt€ stdnd, velkd kryti veranda
a dilna. Pozemek mimé svafity, udrfovany, dstednd vyrovnany.

Dim je mod¥no ihned uFivat, Chrinéné krajinné deemi (stavebni weivéna), kolaudsce r. 2006, nyni nuind béFnd ddrEba. Cena zahmuje cenu
bty o provied RE. PR ryvchlém jedndni sleva moZnd,

Cena: 1L.B50.000 Ké

Nabidka volnych nebytovych prostor Stavebniho bytového druistva Havirov

Kanceldie, Sluneénd, Havifov-Podlesi

Mabizime k prondjmu nebytovy prostor v ohjekin na sdrese Sluneénd 157206, Havitov-Podlesi. Objekt se nachizi v 1. podeemnim podiaFi.
Vhodny k vyufitl jako kanceldf, kosmetické slufby, dilne, sklad. Celkovd v¥méra je 48,22 me, Objekt se sklidd z jedné mistnosti o velikosti
4397 m’, PhisluSenstvi tvoli socidln zakzeni 4 sklad o vimébe 4,28 m’. Vide ndjmu &ini 850,- K&m*frok. Ndjem modng ihned, Blizsi
informace vim podaji pi Milkovd — mobil: 725 882 102 nebo p. Burgert — mobil: 725 832 101,

Cena: 850,-K&/m’frok

Kancelife, Alokse Jirdska, Havifov-Podlesi

Mabfzime k prondjmu nebytovy prostor v objekiu no adrese Aloise Jirdska 15229, Havitov-Podlesi, Objekt se nachizl v 2. podzemnim
podia®i, Je vhodnd k vyudit jako kanceldf, atcliér, keramika, masiZe, dilna nebo pro zdjmovou Sinnost. Celkovid viméra je 54,50 m?. Objekt
se sklidd z jedné mistnosti, umyvdmy a WC. Ve ndjmu &ini 800,-Ke/m?frok. Nijem modny ihned. BI#S informace vim podaji pf Milkovd
~ mobil: 725 882 102 nebo p. Burgen - mobil: 725 882 101,

Cena: 800,-K&/m*frok

Dilny, Hornosudska, Havifov-ProstFedni Suchd

Mablizime k prondjmu nebytovy prostor v objekiu na adrese Homosugskd 104172, Havitov-Prosthedni Suchd v sidle SBD Havifov s mofnosti
parkovini a vyu#t socidlniho xafizeni (WC, sprchy, Sama) v prilehlém objekin. Je vhodny k vyoditi juko dilna, virobnai hala, skiad apod.
Celkovil viméra je 254,00 m2, Vise ndjmu &ini 850, Kefmirok. Nijem modng ihned. BIiS( informace vim podaji pi Milkovi — mobil:
725 832 102 nebo p. Burgen — mobil: 725 882 101,

Cena: 850,-Kéfmfrok

Kancelife, Dloohd tFida, Havifov-Mésto

Mahizime k prondjmu nebytovy prostor v objekiu na adrese Dloohd tfida 46001, Havitov-Mésto, Objekt je umistén ve 2. nodzemnim podioki
o viméfe 124,15 m? se samostatnym vchodem. Je vhodng k vyudit jako prodejna, kavima, vistavni mistnost apod. Objekt je vybaven
umyvirnou a WC, Vye nijmu Cind 1600,- K&/mt/rok. Nijem modny ihned, Bli2si informace vam podajl pf Milkovd — mobil: 725 BE2 102
nebo p. Burgen — mobil: 725 882 101,

Cena: L600,-K&/m’frok

Dilny, Hornosudskdi, Havifov-Prostiedni Suchd

Mabizime k prondjmu nebytovy prostor v objekiu ni adrese Homosuiski 104142, Havifov-Prostiednt Suchi v sidle SBD Havifov s mofnosti
parkoviind o vyudtl socidlniho zafizent (WC, sprchy. iaina) v pfilehlém objekiu. Je vhodny k vyuditd juko dilna, virobaf hala, sklad apod.
Celkovi vimira je 62,06 m®. Vyie ndjmu Gini 850,- K&mdrok, Najem modng ihned. BIET informace vam podaji pi Milkovd - mobil:
T25 882 102 nebo p, Burgen — mobil: 725 882 101,

Cena: 850,-K&/m'/rok

http://reality.sbdhavirov.cz




